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一、教学背景与目标
在羽毛球选项教学课程中，为了增强学生的体育技能，同时培养学生的团队协作精神和思政素养，设计了一款融入思政元素的接龙游戏。本教学设计旨在通过游戏的形式，让学生在轻松愉快的氛围中学习羽毛球技能，同时加深对思政内容的理解与应用。
二、教学内容与游戏设计
（一）教学内容
本次高远球对打接龙游戏将围绕羽毛球运动的基本技能，结合团结合作、公平竞争、挑战自我等思政内容进行设计。通过游戏，引导学生树立正确的竞技观念，培养良好的体育道德风尚。
（二）游戏设计
1.分组与角色分配
将学生分成两个小组，每组10人，组别中每5个人为一小组分别站在球场的两侧。每组设定一名裁判，负责协调和组织团队成员。小组内成员则根据教学游戏的要求做好接龙传递。
2.游戏规则与流程
（1）接龙传递：每组学生依次进行高远球对打接龙传递，传递过程中需保持动作规范、连贯，且避免出现失误。若出现失误，则该组失误队员需重新开始发球传递。
（2）思政主题回答：在每个传递环节结束后，教师提出一个与思政内容相关的问题，要求该组学生进行回答。问题可以是关于团队协作、公平竞争、挑战自我等方面的内容。学生需集思广益，共同探讨并给出答案。
（3）奖励与惩戒：根据学生在游戏中的表现、回答问题的质量、比赛的成绩给予相应的奖励。对于在接龙游戏中失败的一方进行适当的惩戒，让同学们树立起比赛就需要有规则意识，竞赛意识，为团队争取荣誉的意识。
三、教学实施与注意事项
（一）教学实施
1. 需提前准备好游戏所需的器材和道具，并熟悉游戏规则和流程。
2. 在游戏开始前，需向学生详细介绍游戏的目的、规则和流程，确保学生能够充分理解并积极参与。
3. 在游戏过程中，应密切关注学生的表现，及时给予指导和鼓励，确保游戏的顺利进行。
（二）注意事项
1. 游戏设计要充分考虑学生的年龄特点和技能水平，确保游戏的难度适中、有趣味性。
2. 在游戏过程中，要注重培养学生的团队协作精神和沟通能力，引导学生积极参与讨论和回答问题。
3. 根据学生的表现和反馈，及时调整游戏的难易程度和规则，以提高教学效果和满意度。
四、教学总结与反思
1.通过本次高远球对打接龙游戏的教学设计，学生在轻松愉快的氛围中学习了羽毛球技能，同时加深了对思政内容的理解和应用。在游戏过程中，学生不仅提高了自己的运动技能，还培养了团队协作精神和良好的体育道德风尚。然而，在教学过程中仍存在一些不足之处，如游戏设计的多样性不够、思政内容的深度挖掘不足等。
2.因此，在今后的教学中，需进一步改进和完善思政接龙游戏的设计和实施方式，以更好地实现技能传授与思政教育的有机结合。
总之，高远球对打接龙游戏是一种有效的教学方式，能够帮助学生更好地学习和掌握羽毛球技能，同时提升他们的思政素养。在今后的教学中，我将继续探索和实践这种教学方式，为培养具备全面素质的学生贡献力量。


