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1、教什么：引导学生深刻理解太行精神的主要内涵，通过太行精神引领学

生理想信念教育，在弘扬太行精神的同时，教育引导学生坚定理想信念，

为中华民族的伟大复兴而努力奋斗。

2、怎么教：创新“艺术+思政”融合教育方式，通过突出太行精神的特色、

讲述太行精神故事、创新太行精神时代内涵，增强理想信念教育的吸引力、

亲和力、说服力、生命力，提升思政教育的针对性和实效性。

知识

目标
深刻理解太行精神的主要内涵

教

学

目

标
能力

目标

    作为新时代的青年，应该积极弘扬太行精神，传承红色基

因。



思

政

目

标

为全面落实“立德树人”根本任务，在深刻理解职业教育“铸魂育人”

重要意义的基础上，结合艺术系专业特点，积极践行课程思政，达到专业

教育与思政教育“相融合”的教学目标。 

以抗战老歌《在太行山上》导入，带领同学们一步步了解歌曲诞生的

历史背景，再通过“一座易名的县城”“一场八万人的大转移”“一个特

殊的英雄群体”“一双血染的草鞋”四个革命英雄事迹，让同学们从红色

故事中感悟太行精神“不怕牺牲、不畏艰险，百折不挠、艰苦奋斗，万众

一心、敢于胜利，英勇斗争、无私奉献”的思想内涵，为同学们的理想信

念教育提供正确的价值导向。

教

学

难

点

如何让同学们在深刻理解太行精神的思想内涵的基础上，内化于心，

外化于行，主动去弘扬和践行太行精神。

教

学

方

法

理论讲授法  “艺术+思政”融合法   视频演示法   案例教学法

教

学

步

骤

1、介绍歌曲《在太行山上》的创作背景，引出太行精神诞生的历史背景；

2、讲述“一座易名的县城”“一场八万人的大转移”“一个特殊的英雄群

体”“一双血染的草鞋”四个红色故事，让同学们感悟太行精神的主要内

涵；

3、引导同学们弘扬太行精神，传承红色基因，坚定理想信念、厚植爱国情

怀、勇担青春使命，为中华民族的伟大复兴而努力奋斗。

导入

以抗战老歌《在太行山上》导入，这首歌同学们都听过也会唱，

但是很多同学并不知道这首歌的诞生地就在咱们陵川县，通过地域

接近性的特点，引起同学们的学习兴趣，带领大家一步步了解歌曲

诞生的历史背景。

教

学

内

容

背景

介绍

1937年，全面抗战开始，八路军东渡黄河挺进太行，太行山

地区成为中国人民抗击侵略者的重要根据地，成为中国共产党解放

全中国的战略要地。太行抗战的历史是一部波澜壮阔的历史，是一

部英勇悲壮的历史。八路军和太行儿女为抗日战争的胜利，进行了
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艰苦卓绝的斗争，付出了巨大牺牲，也孕育了伟大的太行精神。
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（一）不怕牺牲、不畏艰险：一座易名的县城

1937年抗日战争全面爆发，左权随八路军总部来到山西辽县，

匆忙转战之余，他给母亲写了一封信，信中他写道：“母亲，

亡国奴的确不好当。日寇不仅要亡我之国，并要灭我之种，亡

国灭种惨祸，已临到每一个中国人民的头上。我们也决心与华

北人民共艰苦，共生死。

1942年 5月 25日，左权在辽县麻田十字岭指挥八路军总部突

围转移时，不幸被炮弹击中，壮烈牺牲，年仅 37岁。到了 1949年，

解放军南下准备解放全中国，首长命令入湘部队绕道湖南醴陵去看

望左权将军的母亲，望着漫山遍野穿着军装敬礼的军人，老人激动

地问：满崽呢？她在唤着左权将军的乳名。这时，她才知道自己日

思夜想的小儿子已经为国捐躯 7年，而那封家书竟是绝笔。左权是

八路军在抗日战场上牺牲的最高将领，为了纪念他，山西辽县举办

易名大会，改为左权县。

捐躯复国难，视死忽如归。从奔赴太行山的那一刻起，无数像

左权这样的共产党人，他们勇敢顽强、不畏艰难的革命英雄主义精

神，成为那个时代最闪亮的标识。

（2）百折不挠、艰苦奋斗：一场八万人的大转移
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容

主要

内涵

沁源是太岳根据地的政治军事中心，地理位置重要，连接着太

行与晋绥根据地，是几个重要根据地的交通枢纽。1942年开始，

抗日战争进入最艰苦的时期，日军在华北敌后抗日根据地实行治安

强化运动，试图摧毁瓦解我敌后抗日武装和领导机关。

八路军只用五、六天的时间，就将沁源周围 32个村镇，共 1

万六千多人口全部转移到深山老林中，能带走的东西都带走，不能

带走的全部藏起来，不给日军留下一针一线。八路军还分为 13个

游击集团，划分了 11个区域，分区开展游击战争，阻断敌人的补

给线。

1945年，沁源围困指挥部向日军发动了最后的围攻，全县军

民一起上阵，日军在付出巨大代价后，逃出了沁源县。这场永载史

册的围困战争，在抗日战争历史上是必然被铭记的。两年多的时间

里，8万沁源人民，忍饥挨饿，与八路军一起，作战 2730余次，

毙伤日伪军 4200余人，没有一个人当卖国贼，最终取得了胜利。

（三）万众一心、敢于胜利：一个英雄的群体

桃花来你就红，杏花来你就香。望见太行就想起娘，你就是遮

风挡雨的墙。这是歌舞剧《太行奶娘》中的一段唱词。剧中讲述了

太行山上一个特殊的英雄群体，她们用乳汁、母爱，甚至用生命呵



主要

内涵

护着八路军的后代，她们有一个共同的名字叫太行奶娘。

插入《太行奶娘》舞台剧的视频

她们是一群淳朴善良的农家妇女，却用柔弱的身躯保护着红色

火种，太行奶娘在用另一种方式投入到抗战当中。可以说，太行山

每一个地方、每一寸土地，都留下太行军民团结一心、同仇敌忾的

光辉事迹。

（四）英勇斗争、无私奉献：一双血染的草鞋

在八路军太行纪念馆的展厅里，有一双看上去并不起眼，却是

国家一级文物的草鞋。这双草鞋的主人，就是八路军 772团团长叶

成焕。1938年 4月，日军召集 3万兵力，兵分九路对太行根据地

进行大举围攻。这个时候叶成焕正生着病。陈庚旅长劝他先去治病，

叶成焕一听就急了，说我没事，打完这一仗，我再走。772团在叶

成焕的指挥下大获全胜。突然，一颗子弹击中了他的头部，战士们

抬着叶成焕快速向山下撤退。队伍呢，队伍呢？是他临终前留下的

最后一句话。叶成焕牺牲的时候，年仅 24岁。在为他整理遗物时，

民兵队长看见叶团长脚上穿着的草鞋已经被血浸透了。就找来一双

布鞋给叶团长换上，这双草鞋就这样保存了下来。

在抗战过程中，以叶成焕为代表的中国共产党人英勇奋斗，他

们胸怀信仰、胸怀人民，把自己的一切和生命都献给了抗日战争的

胜利。

教

学

内

容

弘扬

传承

太行精神书写了中国人民抗日战争的壮丽史诗，是中华民族的

宝贵财富。那么作为新时代的青年，我们该如何去弘扬和传承太行

精神？



第一，坚定理想信念，做太行精神的弘扬者。作为新时代的青

年，我们要坚定理想信念，充分挖掘太行故事，积极弘扬太行精神，

让“太行精神”真正走入每一个人心中，让更多的人成为太行精神

的传播者和践行者。

第二，厚植爱国情怀，做太行精神的传承者。太行精神它虽然

是产生在抗战年代，但随着时代进步不断丰富，在考验中不断升华。

新时代的我们更要自觉去传承太行精神，从一个胜利走向另一个胜

利。

第三，勇担青春使命，做太行精神的践行者。一代人有一代人

的使命，一代人有一代人的担当。同学们，我们要勇担青春使命，

让青年一代的爱国情、强国志、报国行，在实现中国梦的广阔天地

间生动实践，谱写最绚丽的青春华章。

课

后

总

结

1、总结本节课教学中存在的问题和不足，针对教学内容的难点和重点，

督促学生课后多思考、多总结，深刻理解太行精神的主要内涵。

2、引导学生课余时间多多学习中国共产党人精神谱系，内化于心、外

化于行，弘扬伟大精神，传承红色基因，坚定理想信念、厚植爱国情怀、

勇担青春使命，为实现中华民族伟大复兴的中国梦而努力奋斗。


