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    《教育部关于推进学校艺术教育发展的若干意见》指

出，艺术教育对于立德树人具有独特而重要的作用。艺术

教育能够培养学生感受美、表现美、鉴赏美、创造美的能

力，引领学生树立正确的审美观念，陶冶高尚的道德情操，

培养深厚的民族情感。

一、教学整体设计

（一）课程内容

   《中国民歌鉴赏》课程，是高校美育教学的重要组成，

根据目前学生的音乐基础和认知状况，面向非音乐专业学

生开设的一门音乐选修课。本节课主要学习《中国民歌的

分类》通过中国民歌和民歌体裁的理论知识的介绍，了解

民歌体裁分类号子、山歌、小调。讲解中结合三首不同经

典民歌的欣赏，让学生在观赏和聆听的音乐审美实践中感

受三种音乐的不同风格特点。提高音乐辨析与鉴赏能力，

为弘扬民族文化传统奠定基础。

（二）学情分析

本课程是公共基础课，面向高职 23年级学生开设的一

门民歌鉴赏课。高职学生知识结构完整，有一定的艺术修

养，由于学生对民歌了解较少，采用互动式教法，经过对

比解析教学内容的不同特点。运用多媒体教学手段，创设

生动的画面，达到视觉视听的高度结合，提高学生学习兴



趣，达到教学目标。

（三）教学目标与重难点

     （1）知识目标：通过欣赏教学，使学生掌握我国民歌

的三大体裁，了解并体验各类民歌的风格特点。

    （2）能力目标：通过教学让学生分辨不同体裁的民歌，

激发学生对中国民歌的喜爱。

（3）情感目标：培养学生热爱各民族民歌的兴趣，让

他们懂得继承和弘扬传统的民族音乐文化。

教学重点：中国民歌的体裁形式分类。 

教学难点：民歌不同体裁表现的歌曲特点。

（四）教学策略

本课综合运用创设情景、 比较探究 、对比欣赏等各

种策略。资源准备： 用文字与音响制作成音乐课件。

    （五）课程思政

    认知民歌音乐的文化背景及基本特征，了解民歌的地

方特色与民族风格，感受民歌艺术魅力，弘扬民族音乐文

化。

二、教学实施过程  

1. 导入：        

   什么是民歌？中国民歌的体裁分类？ 



    教师活动：提出问题什么是民歌，以及民歌是如何分

类的。 

   列出本节课的学习目标，使学生在课程进行中能够根据

目标有针对性的思考、分析与记忆，达到良好的学习效果。

 

         

2. 欣赏三首不同体裁的民歌，了解不同体裁民歌的特点为

什么产生不同的特点。教师导入部分图片的内容，提出自

然、社会环境、语言等方面因素对音乐地域性特征的影响，

中国民族的音乐与其所处的自然环境、社会环境、语言环

境有密切关系 

①民歌的界定        

教师提出问题民歌的定义是什么？——学生思考——

教师讲解        

②民歌的分类——劳动号子、山歌、小调（体裁）    

③三首民歌的特点

劳动号子：短小纯朴、生动，具有节奏固定、铿锵有

力的特点，反复出现的曲调，反映出劳动者坚毅刚强、粗



犷豪迈的性格。

     山歌：随意性强，歌词质朴，曲调高亢嘹亮、爽朗奔

放、节奏自由的特点，一般为即兴创作，演唱形式以独唱

和对唱为主。

小调：通俗流行性强，曲调抒情流畅，感情委婉细腻，

节奏规整。多以独唱为主。

总结 民歌的体裁及风格特点。 

二、取得成效        

1.立足传统文化增强民族文化自信        

通过本节课，学生顺利的完成了计划实施的课程教学目

标，知识掌握程度良好。有效达成思政育人目标，通过对

民歌音乐文化相关知识的学习，建立了学生对中华民族优

秀传统文化的了解，坚定了民族文化自信。         

2. 结合理论实践提升文化传承能力        

通过欣赏，学生从对理论知识的了解到对音乐作品的欣

赏，能够对艺术作品内涵把握，具有传承中国传统音乐文

化的能力；    



三、教学反思        

 本课为公共选修课《中国民歌鉴赏》。教学内容为：《中

国民歌的分类》劳动号子 山歌 小调。通过聆听欣赏感受

三种体裁的风格特点。整个教学过程采用欣赏、感知、引

导、对比、交流等教学手段，从音乐的旋律、节奏、演唱

形式等要素上分析了三种体裁的风格特点，力争达到教学

目的，让学生在理解民歌风格特点的基础上，接受中国传

统文化教育，激发学生热爱民族音乐的兴趣。音乐课堂上

不仅要进行音乐教育，还要在课堂上渗透对学生理想、道

德品质的培养，从而全面提高学生的综合艺术素养。


