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引 言

为什么选择伟大的建党精神作为本次思政微课的主

题？这是我问了自己好多遍的问题。从知道学院要举办思政

微课这件事开始，“长征精神”、“抗战精神”这些字眼就不

断的闪现在我面前。加上近日即将要召开的中共二十大会

议，我想到了 1921 年一群平均年龄只有二十八岁的年轻人，

创建了中国共产党。这些人中，有七个人是大学学历，这在

当时是社会精英了，当时的情况来看，这些人有些是职员，

有些是律师，他们都有自己的稳定的工作，都有自己的生活，

但是他们偏偏选择了苦难，他们偏偏选择了艰苦奋斗，他们

放弃了自由主义，他们选择了共产主义，选择了为这个民族

做一些事情。从中国共产党成立的第一天起，他们就宣告这

个党，除了无产阶级和最广大人民群众的利益之外，他们没

有自己的特殊利益，他们的初心使命就是为中国人民谋幸

福，为中华民族谋复兴。所以，到底有什么样的力量把他们

塑造成了无私的爱国者、无畏的革命者和无悔的牺牲者。本

节课将对这个问题进行详细的讲解，也希望在新的历史条件

下，每一个党员能够继续发扬践行初心、担当使命的精神，

在为人民事业的奋斗中，在为中华民族伟大事业的奋斗中，

贡献自己的才华。



《伟大的建党精神》教案

组织人事部 李佳

【课程名称】《伟大的建党精神》

【课程时长】9 分 59 秒

【教学目标】

1.知识目标：学生能够深刻理解坚持真理、坚守理想；践行

初心、担当使命；不怕牺牲、英勇斗争；对党忠诚、不负人

民的伟大建党精神。

2.能力目标：学生能够用中国共产党伟大的建党精神引导自

己的行为，形成正确的世界观、人生观和价值观，用自己的

实际行动，为党为人民奉献一切。

3.情感态度价值观：激发学生的爱国情操，让学生感悟伟大

的建党精神，增强民族自信心和行动自觉性，坚信中国共产

党必将带领全国人民向着实现中华民族的伟大目标一路向

前，以新的精神伟力铸造新的精神丰碑。

【教学重点】伟大建党精神的内涵。

【教学难点】帮助学生深刻理解坚持真理、坚守理想；践行

初心、担当使命；不怕牺牲、英勇斗争；对党忠诚、不负人

民的伟大建党精神。



【教学过程】

导入环节：

——通过立体时空隧道引出中国共产党建党 100 多年来取

得的伟大成就，引出本节课的教学主题:伟大的建党精神

今年是中国共产党建党 101 周年，在波澜壮阔的历史进

程中,中国共产党为民族、为人民、为国家作出了巨大贡献，

不仅完成了新民主主义革命、社会主义革命和改革开放的伟

大历史成就，更带领中华民族进入了伟大复兴不可逆转的历

史征程。100 多年来，没有哪个政党像我们党这样遭遇过如

此多的艰难险阻和生死考验，究竟是什么样的力量让中国共

产党带领我们克服一个又一个难关，取得一个又一个胜利，

创造一个又一个辉煌呢？就让我们一起走进今天的思政大

讲堂，来了解中国共产党伟大的建党精神。

在正式上课之前，首先请大家观看一段视频，一起追忆

那些在朝鲜战争中英勇牺牲的英雄们。

教学过程：

一、通过播放抗美援朝战争中长津湖战役引出伟大的建党精

神的内涵。

视频里是抗美援朝战争中著名的“冰雕连”，为了革命

的胜利，他们在零下 40 度的环境中坚守阵地。据志愿军老

兵刘伯清回忆，由于天气极其寒冷，战士的耳朵被冻得硬邦

邦的，一碰整个耳朵就掉了，没有一点知觉。就是在这样的



缺衣少食极度寒冷的环境下，战士们在雪地里埋伏了 6 天 6

夜，即便环境如此艰苦，整个连 129 名战士没有一个生火取

暖，没有一个擅离岗位，最终在风雪中成了整编制的“冰雕

连”，真正做到了勇士与阵地同在，英雄和日月同辉。(视频

播放)

每每听到这个故事我都非常感动，因为在中国共产党一

百年的发展历程中，像这样的革命烈士有几百万之多。到底

有什么样的力量把他们塑造成了无私的爱国者、无畏的革命

者和无悔的牺牲者。习近平总书记给这个问题做了一个很好

的回答。习近平总书记说：一百年前中国共产党的先驱们创

建了中国共产党，形成了坚持真理、坚守理想；践行初心、

担当使命；不怕牺牲、英勇斗争；对党忠诚、不负人民的伟

大建党精神，这是中国共产党的精神之源。

二、讲解伟大的建党精神的第一句话：坚持真理、坚守理想。

伟大的建党精神，第一句话就是：坚持真理、坚守理想。

它充分展示了中国共产党伟大的思想品质。中国共产党之所

以叫共产党，就是因为它从一开始就把马克思主义作为自己

的指导思想，而且一以贯之、矢志不渝。曾经，有一名红军

战士，他叫刘志海，在当年过党岭山雪山的时候，他冻死在

长征的路上，当大家掩埋他遗体的时候，发现他的手紧紧地

攥着，里面是一本党证，党证里包着一块银元。毫无疑问，

刘志海烈士在他生命的最后时刻，把这一元钱作为党费，交



给了党组织。而历史需要比较，几乎就在红军过党岭山隧道

的时候，国民党召开四届六中全会，在会议召开前，需要所

有的参会代表合影留念，合影的过程中，突然就发生了刺杀

汪精卫的事件，枪声一响，所有的国民党代表一哄而散，有

些甚至为了保命把党证和代表证都扔到了厕所里。这几乎是

在同一个历史阶段，在两党内发生的事情，一个是在中国共

产党长征最艰难的时期，另一个确是在国民党最高光的时

刻，但是再高光的时刻也掩盖不了一个政党党魂的丧失。所

以说，对真理和理想的坚守不是一时的，而是一世的、一辈

子的，时间永远是检验信仰纯度的试金石。

三、讲解伟大的建党精神的第二句话：践行初心、担当使命。

伟大建党精神的第二句话：践行初心、担当使命。这充

分展现了中国共产党的政治品质。习近平总书记指出一百年

来党团结带领人民所进行的一切奋斗，一切牺牲，一切创造，

归结起来就是一个主题，实现中华民族伟大复兴，这是中国

共产党的初心和使命。正是有这样一个大情怀、大担当，十

几个平均年龄只有二十八岁的年轻人，创建了中国共产党。

这十几个人中，他们很多人有自己稳定的工作，有自己幸福

的生活，但是他们偏偏选择了苦难，选择为这个民族做一些

事情。从中国共产党成立的第一天起，他们的初心使命就是

为中国人民谋幸福，为中华民族谋复兴。



四、讲解伟大的建党精神的第三句话：不怕牺牲、英勇斗争。

伟大建党精神第三句话：就是不怕牺牲、英勇斗争。它

展示了中国共产党人坚强的意志品质。回顾这一百年，中国

共产党最鲜明的一个标志就是无惧强敌、无惧风险，敢于斗

争，敢于胜利。今天不怕牺牲、英勇斗争这个精神依然是我

们国家和社会发展的一个根本动力，脱贫攻坚以来，一千八

百多名党员和干部牺牲在工作的第一线，新冠疫情以来，无

数的医护人员和党员干部，他们用自己的实际行动，诠释了

为党为人民奉献一切的誓言。

五、讲解伟大的建党精神的第四句话：对党忠诚、不负人民。

伟大建党精神的第四句话就是：对党忠诚、不负人民，

它充分展现了中国共产党崇高的道德品质。1927 年 10 月，

在湖南省水口街叶家祠的阁楼上，一场 6 个人的入党仪式正

秘密举行。“严守秘密，服从纪律，牺牲个人，阶级斗争，

努力革命，永不叛党。”主持这场入党宣誓的，是毛泽东。

正是他，在新党员的入党誓词中，第一次加入了“永不叛党”

4 个字。而这四个字几经调整和修改，最终被保留了下来。

永不叛党这四个字就是对伟大建党精神的最好诠释：永不叛

党，对党忠诚、不负人民。



结语

历史从哪里开始，精神也从哪里生根发芽。伟大的建党

精神，它是我们立党、兴党、强党的精神原点。它深刻回答

了中国共产党何以伟大、光荣、正确。在长期的斗争实践中，

我们党形成了一系列的伟大精神，从井冈山精神到长征精神

再到抗战精神、延安精神、到现在我们的抗震救灾精神、伟

大抗疫精神和脱贫攻坚精神，它形成了我们中国共产党的一

个精神谱系，这个精神谱系一脉相传，代代相传，跨越时空，

历久弥新，它已经成为我们党和人民的宝贵财富，已经深深

地融入了这个国家、民族、人民的血脉之中。未来从 2021

年到 2035 年，到本世纪中叶，中国共产党将带领全国人民

向着实现中华民族的伟大目标一路向前，它必将以新的精神

伟力，铸造新的精神丰碑。

（完）




