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晋城职业技术学院

思政微课教学设计方案

系 室 ： 教师教育系

微 课 名 称 ： “疫”时代下中国青年的使命

担当

微 课 类 型 ：  公 共 □ 专 业 □ 实 践

主 讲 人 ： 贺玉娇

联 系 电 话 ： 18334681637

建 设 起 止 时 间 ：

填 表 日 期 ： 2022 年 10 月 15 日

2022 年 10 月
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思政微课教案

课程名称 “疫”时代下中国青年的使命担当 主讲人 贺玉娇

教学目标

本次微课的微观背景为本学院自开学以来实行封闭管

理一个月、学生可能出现心态浮躁、情绪不满、偏差

行为的时间节点上，通过微课的讲解，再一次将中国

的抗疫壮举形成的伟大抗疫精神及抗疫三年来之不易

的成绩进行盘点和呈现，用习近平总书记对于新时代

青年的要求和勉励之词引发同学们的爱国情怀，进而

再一次检视自己的行为，调整心态、踏实作为，争做

时代“四有”新人，用知识和技能武装自己，自觉扛

起新时代青年的使命和担当。

教学重难点

引导学生深刻领会教学内容，将使命担当自觉转化为

实际行动，真正做到有所为、有所不为，将掌握知识

和技能转化为对祖国的一份坚守。

教学方法

教法 列举法、榜样示范、启发式教学法

教具 多媒体 PPT

教学环

节
教学内容 教学团队活动 设计意图

第一部

分

“疫”时代

下的中国形

象

时代背景导入：当今世界正经历百年未有之

大变局，新一代科技革命和产业变革深入发

展；新冠肺炎疫情影响广泛深远，国际环境

不稳定性、不确定性明显增加。

设计 1：

引用习近平总书记对于疫情防控的做出的

重要指示，表明中国在面对世纪大疫情的态

度和担当；

设计 2:

通过摆事实、举

例等呈现三年

来中国应对疫

情做出的一系

列壮举，充分证

明中国共产党

是为人民谋幸

福的政党，是为

人类进步事业

而奋斗的政党。
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具体将中国的壮举用四个词做了精炼概括：

中国温度、中国速度、中国硬度、中国强度。

充分展现中国共产党带领全国各族人民开

展的疫情防控举措，体现“一方有难、八方

支援”、“对党忠诚、为国献身”、“制度优势，

文化自信”、“全面动员，全面部署”的特点，

最终凝练了伟大的抗疫精神：生命至上、举

国同心、舍生忘死、尊重科学、命运与共。

充分证明中国共产党是为人民谋幸福的政

党，抗疫本身就是一堂生动的社会大思政课

堂。

中国温度：一方有难、八方支援。

中国速度：对党忠诚、为国献身

中国硬度：制度优势、文化自信

中国强度：全面动员、全面部署

伟大的抗疫精神是中国精神中的时代精神

的集中体现。
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设计 3：

在如此艰难的三年里，中国仍然取得了举世

瞩目的成就：

2020 年：疫情刚爆发的第一年，中国就是全

球唯一一个实现了经济正增长的主要经济

体；

2021 年我们如愿如期的完成了全面小康和

脱贫；

2022 年我们刚刚圆满的举办了冬奥会。

第二部

分

疫时代下中

国青年的使

命担当

设计 1：引导学生用辩证思维看待当下不确

定的环境，正确看待危机。危中有机，转危

为机。将不确定感转为危确定的行为。

设计 2：呼吁同学们按照教育部在《致全国

大学生的一封信》的要求，疫情当下积极做

“守护者”，担使命、保安康；做“修行者”，

宅其身，抱道行；做“识图者”，游必有方。

设计 3：引导学生有所为、有所不为，争当

新环境下的“四有”新青年，与时代同频共

振，增强责任担当意识。

设计 4：引用总书记的原话，激励同学们不

断增强做中国的志气、骨气和底气，不负时

激发学生担使

命、有作为。将

小我融入到时

代大我之中，把

理想信念转化

为实际行为，将

掌握知识和技

能作为对祖国

的一份坚守；同

心抗疫，共担使

命，一起携手向

未来！
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代、不负韶华、不负党和人民的殷切期望！

课程

小结

本次微课旨在百年未有之大变局的疫情时代背景下与学生探讨，作为当

代中国青年应该有的使命和担当。微课通过两个部分的内容展开讲解。第一

部分为疫情时代下的中国所展现出的大国形象；第二部分为探讨新时代的中

国青年在这样的时代背景下应该以怎样的姿态去应对这样的时代特征，从自

身实际做起，将远大的理想和脚踏实地相结合，呼吁同学们争做“四有”新

青年，来向这个充满不确定感的时代发出挑战，进而将满腹知识、技能化作

利剑作对祖国的一份坚守，培养自己的责任和担当，只要国家需要、家园需

要，随时有勇气迎战、有能力应战！

本次微课的微观背景为本学院自开学以来实行封闭管理一个月、学生可

能出现心态浮躁、情绪不满、偏差行为的时间节点上，通过微课的讲解，再

一次将中国的抗疫壮举形成的伟大抗疫精神及抗疫三年来之不易的成绩进

行盘点和呈现，用习近平总书记对于新时代青年的要求和勉励之词引发同学

们的爱国情怀，进而将小我融入到时代大我的环境之中，再一次检视自己的

行为，调整心态、踏实作为，争做时代“四有”新人，用知识和技能武装自

己，将自身涓涓细流融入时代汪洋大海，自觉扛起新时代青年的使命和担当。


