
同心战疫，从我做起

为科学有序助力疫情防控，进一步提高学生防控意识和应对能

力，强化责任意识，增强使命担当，培塑健康心理，筑牢安全防范思

想防线，引导学生居家上课期间，坚守初心、凝聚共识、攻坚克难、

砥砺前行，教师教育系特制定“抗疫从我做起”主题教育活动方案。

一：活动目标

化危机为教育机遇，引导学生体悟疫情背后的人间大爱，对生命、

责任、舍得、爱展开思考，帮助其树立正确的价值取向，增强自我防

御、自我管理、自我教育的责任意识。

二：活动原则

（一）全员参与

鼓励引导全体学生积极参与，充分尊重学生的创造性，切实提高

全体学生参与活动的自觉性和主动性，确保主题教育活动涵盖所有班

级、所有学生。

（二）形式多样

充分发挥专业特色，利用线上教学平台，家校共育，师生共谋，

组织丰富多彩、形式多样的活动。

（三）注重过程

学习是一个由量变到质变、由单一到综合、由感知理解到归纳判

断的知识建构过程，能力是由活动中逐步锻炼形成的过程。要让学生

在活动中体验，在体验中升华。

三：责任分工



成立教师教育系疫情防控工作组

组 长：刘海燕

副组长：杨永芳 赵莉 靳文娟

成员：沈晋会 李寒波 赵小伟 原凤霞 冯晋凤 王艳青

王 超 贺玉娇

四：活动内容

(一）发挥护理专业师资优势 组织疫情防控专题讲座

1. 活动时间：2022 年 3 月 21 日

2. 设计意图：发挥护理专业师资优势，普及疫情防控知识，

增强学生防控意识与能力，筑牢抗击疫情的全民防线。

3. 责任人：杨永芳 各班班主任

（二）云中寄意锦书来——致学生家长的一封信

1.活动时间：2022 年 4 月 12 日

2.设计意图：家校共育，同心护成长，构建家校“联防联控”

大格局。

3.责任人：靳文娟 各班班主任

（三）发挥主题班会价值引领作用，助力学生成长成才

时间 班会主题 责任人 参与对象 备注

4 月 17 日 正确使用自媒体 各班班主任 全体学生

4 月 24 日 书香抗疫交流会 各班班主任 全体学生

5 月 8 日 宅家不宅心 各班班主任 全体学生

5 月 15 日 自律与他律 各班班主任 全体学生



5 月 22 日 生命与安全 各班班主任 全体学生

5 月 29 日 责任与担当 各班班主任 全体学生

1.活动时间：2022 年 4 月—6 月

2.设计意图：发挥主题班会的引导作用，常态化开展思想价

值引领。

3.责任人：各班班主任

（四）“书香抗疫”——世界读书日诗文朗诵活动

1. 活动内容：利用世界读书日特殊时间节点，收集抗疫故

事、诗歌，分享读书感悟，通过 4 月 24 日主题班会，选取优秀学

生朗诵展示。

2. 活动时间：2022 年 4 月 23 日

3. 设计意图：使学生养成多读书、读好书、会读书的良好

习惯，提升阅读品味，为精神打底。

4. 责任人：杨永芳 各班班主任 口语课任课教师

（五）“抗疫有我，青春力行”手抄报比赛

1. 活动时间：2022 年 5 月 8 日——5 月 20 日

2. 设计意图：发挥专业特色，让学生用画笔助力战疫，展

现青年学子的时代担当。

3. 责任人：靳文娟 各班班主任 美术老师

（六）我手写我心——“抗疫从我做起”励志名言展

1. 活动内容：19 级同学用毛笔或者硬笔书写“抗疫有我”

励志名言。



2. 活动时间：2022 年 5 月 23——5 月 27 日

3. 设计意图：发挥专业特色，厚植学生家国情怀，引导学

生从励志名言中汲取精神食粮。

4. 责任人：赵莉

（七）自制班级居家抗疫短视频

1. 活动内容：各班选择一首能表达当下抗疫心情的正能量

歌曲，拍摄班级居家抗疫宣传短视频。

2. 活动时间：2022 年 5 月 30 日——6 月 3 日

3. 设计意图：凝聚班级力量，引导学生规范使用短视频，

坚定抗疫信心，共筑抗疫防线，树立报国之志。

4. 责任人：各班班主任


